
橋本・杉山 

過ごしやすい気候になり、食べ物がおいしい季節になりましたね。献立にさつまいもやき

のこなどの秋の味覚が出るようになり、子ども達の食欲もどんどん増えてよく食べていま

す。ののかぜひろばにむけて、給食でもおたのしみメニューで応援したいと思います。 

 

❁たんぽぽ きのこごはん❁ 

しめじ、えのき、まいたけの 3 種類のきのこを用意し、指先で器用にさいていました。お

部屋で炊飯し、炊きあがったらお部屋じゅうきのことおだしのいい香りがして「おいしそう

～」と盛り上がりました。びっくりするほどよくたべました。 

 

❁さくらさんの梅干しをみんなで食べました❁ 

さくらさんが夏に作った梅干しを給食で食べました。出来た時にさくらさんで味見会をし

ましたが、保育園のみんなにも食べてもらおうと話していました。さくらさんみんなでそれ

ぞれのクラスに行って「さくらのみんなで作った梅干しだよ。おいしくたべてね」と報告に

行きました。ゆかりふりかけも一緒に作ったので、これから給食で使っていきます。 

 

❁手前みそができました❁ 

昨年度に作ったみそが出来上がり、やまのお部屋でご飯に乗せてたべてみました。とても上

手にできていて「おいしい！みんなもたべてみなよ！」とパクパク食べました。野菜につけ

たり味噌汁や五平餅など、いろいろな食べ方で使っていきたいと思います。給食室にみその

経過が掲示してあるので見てみてくださいね。 

 

【９月のお誕生会】 

やまの Kちゃん、Sちゃん、Eちゃん、Tくん、そらの Aちゃん、すみれの Kくんのお

祝いをしました。Kちゃんのリクエストがプレーンケーキにオレンジ、こんぺいとう、チョ

コクリームで、Sちゃんのリクエストがココアケーキにチョコクリーム、こんぺいとうだっ

たので半分ずつそれぞれのケーキを作りました。楽しい雰囲気のなかでよく食べました。 

 

１０月の行事食 

13日（金） ののかぜひろばおたのしみメニュー 

25日（水） 誕生会 

25日（水） 遠足（お弁当の持参をお願いします） 

27日（金） 十三夜 お月見どらやき     

遠足の日が雨予報の場合は予備日の 27日（金）に変更になる場合があります。 

その場合 25日（水）はお弁当持参の必要はありません。（給食が出ます。） 

かわりに、27日（金）にお弁当の持参をお願いします。その際は早めにお知らせいたし

ます。 


