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２月 名古屋市地域子育て支援拠点

【はなのこ広場の利用について】 

◇開所時間について 

・月～金曜は午前の部が 10:00～12:30 まで。午後の部が 13:15～15:45 です。 

・土曜日は第１・第３の 10:00～13:00 です。 

・11：15～12：15 の時間はランチタイムです。お食事希望の方はお弁当をお持ち下

さい 

◇利用予約について 

ご利用の際の予約は必要ありません。ただし講習会やイベントの日は予約制とさ

せていただきます。 

◇利用するにあたってのお願い 

・おむつ替えをするシートをご持参ください。 

・施設を利用する際は、親子ともに自宅で検温をしてから来所して下さい。 

・お子さんが 37.5℃を超えた発熱、かつ、元気がなく、機嫌が悪い、食欲がないな

ど全身状態が不良な場合は、利用を控えていただくようお願い致します。 

・マスクの着用は個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることが

基本となります。ただし、感染症が流行している時などの場合は、スタッフから着

用をお願いする場合もあります。 

 

★2/2（金）★印の予約受付日（PM1：30～4：30） 

★2/9 (金) あかちゃんデー（午前中）歩き出す前の赤ちゃん達あつまれ～ 

                予約 6 組まで 

★2/15（木）エプロンシアターとわらべうた（10 時 30 分～11 時） 

1 歳 5 か月以上～幼児      予約 6 組まで 

★2/21（水）お話会（絵本）（10 時 30 分～11 時）予約 6 組まで 

★2/27（火）誕生日会 数日前か、当日に手型か足型をとります。 

★2/29（木）ぶらぶら人形作り  予約 4 組まで (はじめて作る方対象) 

 

 

 

 



〈1 月の催し〉      ◆1月 26日 あかちゃんデー（7組参加） 

 今回は参加者の悩みについてみんなで話したり、親子でふれあい遊びを楽しみました。 

 

                              

  

   

 

◆「絵本は子どもたちに何を与えるのか」今回はいつも人気の「お話会」の川崎先生が、絵本について講習をして下さいました。 

子どもが自ら絵本を持ってきたので読んであげていると、途中でいなくなっちゃう子もいます。でも実は耳でちゃんと聞いています。「読んでくれてうれしいと思っ

ています」 読んでいる最中に触りに来ても OK。テレビや携帯の映像は触れられないから、一方的な受け身になってしまいます。子どもの発見に同意したり、共感す

ることで子どもは受け止められている安心感を持ちます。絵本はこのように大事なコミュニケーションの発達につながっていきます。 

    参加者のママたちからも、あらためて絵本の大切さがわかったという声が多数寄せられ好評でした。     

「子どもが夜寝るのが遅くなってしまう」「なかなか食べて

くれない」そういう悩みを持っているママたちはいっぱい 

いますよね。でもちょっと前まで同じ悩みを抱えていたお母

さん達から、「生活リズムを整えればお昼寝もしてくれるし、

夜も早く寝るようになったよ」「お焼きが好きなら、その中

にお野菜やたんぱく質を入れて食べさせてあげたらいいよ」

など、とっても頼もしいお話が聞こえてきます。他にも「添

い乳っていいのかな？」という声に「腕が痛くなったのでや

めたら、そのあと欲しがらなくなった」という声も。子ども

がしっかり熟睡するためにも思い切ってやめることも必要

ですね。 

 

えへへ。出し出し遊びは最高！ 

ママたちがお話の間、１歳前

後のあかちゃん達は、かたま

っておもちゃ遊びに夢中。 

生まれて２～３か月のあかち

ゃん達。話題は共通項がいっぱ

い？ 

♪たけんこがはえた～♪揺さぶ

り遊びに大喜びのあかちゃん達。 

3月 6日 10時 15分～11時 30分 

 はなのこ広場プレママ企画開催しま～す！（パパもきてね） 

参 加 者 大 募 集（お電話待っています） 

助産師さんや保健婦さんが来て、妊娠期や出産後のお話をして

くれます。経産婦さんも大歓迎。兄姉ちゃん達との向き合い方

は？新生児ってどう対応するの？様々な話を交流しましょう。 

 

 


